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NOMBRE DEL ESTUDIANTE  
 

OBJETIVO: Mejorar las competencias trabajadas en el primer periodo. 

DESEMPEÑOS:  

- Reconoce el concepto de derechos humanos. 

- Analiza en forma critica la situación de los derechos humanos en nuestro país. 

- Identifica la dignidad humana como el fundamento y defensa de los derechos humanos. 

 
                                          ACTIVIDADES PRÁCTICAS PARA DESARROLLAR… 

 

 

1. Elaboro mi propio concepto sobre derechos humanos… 
 

 
https://au.pinterest.com/pin/715298353296778427/ 

 

2. Escribe una estrategia para la defensa de cada uno de los cuatro derechos que aparecen 

en la imagen anterior… 

3. Elabora una reflexión sobre, por qué a las personas nos da dificultad cumplir con los 

deberes… 
4. Elabora una lista de cinco derechos humanos más vulnerados en nuestro país y argumenta 

cada uno… 
 
 
 



 

 
5. Realiza una caricatura sobre, cómo se vive la dignidad humana en Colombia (es la grandeza 

del ser humano) 
 

6. ¿Crees que nuestro país ha mejorado en la defensa de los derechos humanos de los más 
desprotegidos, como niños, adultos mayores, enfermos y animales? Argumenta tu respuesta… 

 
7. ¿Qué aportas en tu ciudad para proteger los derechos de los niños? 
 
8. ¿De qué manera reconoces la dignidad en las personas, a pesar de sus diferencias 

personales, creencias religiosas, posturas políticas, nacionalidades, situación económica? 
 

9. Lectura crítica: 

Derechos Fundamentales. Constitución Política de Colombia… 

Artículo 13. Todas las personas nacen libres e iguales ante la ley, recibirán la misma 

protección y trato de las autoridades y gozarán de los mismos derechos, libertades y 

oportunidades, sin ninguna discriminación por razones de género, raza, origen, nacional o 

familiar, lengua, religión, opinión política o filosófica. 

            . De acuerdo con el anterior artículo, crees que en nuestro país se cumple cabal e 

                íntegramente? Argumenta tu respuesta… 

 

10. Lectura crítica: 

Derechos Fundamentales. Constitución Política de Colombia… 

Artículo 16. Todas las personas tienen derecho al libre desarrollo de su personalidad, sin 

más limitaciones que las que imponen los derechos de los demás y el orden jurídico. 

         . De acuerdo con el anterior artículo, crees que en tu familia y colegio se cumple 

         cabal e íntegramente? Argumenta tu respuesta… 
 

                                                                          BIBLIOGRAFIA:  

- Cuaderno del estudiante con tema del periodo 

- Guía del tema planeada por la profesora 

- Diccionario español 

- Texto, Núcleo Transdisciplinario, Constitución de Sujetos Integrales 10° 

                                                    METODOLOGIA DE LA EVALUACIÓN: 

Se tomará en cuenta el contenido, la presentación y la Sustentación de este trabajo. 

Además, si el estudiante toma alguna respuesta de internet debe escribir específicamente la página. 
                                                                  OBSERVACIONES:  

El estudiante debe prepararse para la sustentación oral de este plan de mejoramiento y saber argumentar cada 
respuesta. 
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